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Tres de cada diez pacientes que son unicaies || Autondmias
hospitalizados sufren malnutricién

El Reina Sofia recibe el premio NutriON por su programa para detectar problemas de alimentacién

NOTICIAS RELACIONADAS Elija un municipio
A. GARCIA El hospital Reina Sofia de Murcia ha *  Talleres Chiquidigestivos. Murcia
sido distinguido con el premio NutriON por su
eficacia en la gestion de la alimentacion hospitalaria. La mala nutricién en los centros sanitarios es un problema
que se debe atajar, ya que aproximadamente un 30% de los pacientes de los hospitales estan malnutridos,
segun las ultimas publicaciones médicas. Ademas, las autoridades deben tener en cuenta que un 9% de los
pacientes que en el ingreso no sufren desnutricién se desnutren durante la estancia hospitalaria.
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Los expertos también indican que la malnutricién hospitalaria aumenta la morbilidad y mortalidad, lo que
supone un incremento en la estancia hospitalaria por complicaciones asociadas a una mala cicatrizacién de las
heridas y un gran nimero de infecciones y, por tanto, un mayor gasto sanitarios, que puede incrementarse un UNIVERSIDAD DE

50%. MURCIA

Formacion de profesionales

A la hora de premiar al centro murciano, el jurado tuvo en cuenta las iniciativas del hospital para fomentar, de
una forma multidisciplinar, el tratamiento de la desnutricién, a través de programas de formacién a los
diferentes servicios, sus protocolos de colaboracién conjunta con Atencién Primaria y sus sistemas de
deteccion de pacientes malnutridos que se aplican a todos las personas hospitalizadas. El galardén fue
recogido por la doctora Carmen Sanchez, jefa de la Unidad de Nutricién del Reina Sofia, durante la celebracion
del Congreso de la Sociedad Espariola de Nutricién Parenteral y Enteral (SENPE) que se ha celebrado esta
semana en Gerona.

La empresa de productos médicos Baxter fue la que puso en marcha hace dos afos el proyecto Nutri-ON.
Hacia la desnutricion Cero. Su objetivo es promover la nutricion hospitalaria en Espafia y ayudar a los
especialistas responsables de la Nutricion Clinica en los hospitales a erradicar la desnutricion, aspiracién
primordial de estos profesionales sanitarios.

Aparato digestivo

La Fundacién Espafiola de Aparato Digestivo (FEAD) celebré ayer diversas actividades con motivo del Dia
Mundial de la Salud Digestiva, que se celebrara el pré6ximo domingo 29 de mayo. Este afio el objetivo es
ofrecer recomendaciones a la poblacién y a los pacientes para la prevencion y el tratamiento de las infecciones
intestinales, segun dijo el presidente de FEAD, Manuel Valenzuela. «Al mismo tiempo, nos interesa comunicar
la importancia de fomentar habitos adecuados desde la infancia con el objetivo de prevenir diferentes
patologias», apunté.

En Espafia el 14% de los nifios menores de 5 afios sufren algln episodio de diarrea al afio y 1.500 millones de
personas en el mundo se ven afectadas por esta enfermedad, que supone un coste hospitalario estimado de
1.500 euros por cada caso. Ademas de esta patologia, los casos de estrefiimiento infantil y dolor abdominal
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copan el 25% de las consultas pediatricas. Por lo que, los especialistas sefialan que una mejora en los habitos NE / ENAE rmacion para empresas como:

de higiene y de alimentacion permitiria reducir su incidencia, mejorando la calidad de vida de los nifios y sus susimsst scwoor  Hetoms, Hero, Nevonia, Gofnilitia.
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Talleres Chiquidigestivos Volver a a Edcién Actua
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La Fundacion Espafiola de Aparato Digestivo organizo " S#d T g laopinionde o5 LA SELECCION DE LOS LECTORES
ayer diversas actividades durante una jornada dirigida N | i
a la poblacion para inculcar desde la infancia la ;
importancia de la prevencion y el tratamiento de las
enfermedades relacionadas con el bienestar digestivo
de los mas pequefios. Para ello se hicieron Talleres
Chiquidigestivos con el fin de afianzar la educacién
desde la infancia para prevenir enfermedades y evitar
gue los méas pequefios padezcan desérdenes.

laopiniondemurcia

LO ULTIMO LO MAS LEIDO i LO MAS VOTADO

1. Alemania acuerda adelantar el apagén nuclear al 2022

2. Shakira pone a mover las caderas a los campeones de la
Champions

3. ¢Dénde estan las pedanias?

. Del 'yo al 'nosotros'

. Mafiana en la derrota no pienses en mi

Talleres ChiquidigestivosL. O.

4

5

6. Cosmética politica

7. Los 'indignados’ de Murcia seguiran indefinidamente
8

. El Murcia culmina una gran obra

COMPARTIR 9. ‘Salir C!e S,egﬂnda B es complicado, pero con esta plantilla
ha sido mas facil
g & % B () enviar PAGINA » [E] MPRIMIR PAGINA » 10. Juzgan hoy a tres hombres por intentar estafar a su
. compafiia de seguros
d = bl @& AUMENTAR TEXTO » 7 REDUCIR TEXTO »
¢qué es esto? PUBLICIDAD

Enlaces recomendados: Hoteles Baratos | Cta NARANJA de ING 3,5% TAE 4 meses Sin comisiones | DEPOSITOS Open 4%

CONTACTO| LA OPINION DE MURCIA| LOCALIZACION TARIFAS| CONTRATAR

e " laopiniondemurcia.es es un producto de Editorial Prensa Ibérica
laopiniondemurcia.es '}’.
v w
cpm
f/

Difusion auditada por OJD

Otros medios del grupo Editorial Prensa Ibérica

Diari de Girona | Diario de Ibiza | Diario de Mallorca | El Diari | Emporda | Faro de Vigo | Informacion | La Opinién A
Corufia | La Opinién de Granada | La Opinion de Malaga | La Opinion de Tenerife | La Opiniéon de Zamora | La Provincia
| La Nueva Espafia | Levante-EMV | Mallorca Zeitung | Regié 7 | Superdeporte | The Adelaide Review | 97.7 La Radio
| Blog Mis-Recetas | Euroresidentes | Loteria de Navidad

Aviso legal





