
  

 
Súmese a los 25386 Profesionales de la Nutrición que se 

mantienen actualizados a través de Nutrinfo.com. 
 

Home Eventos Libros Digitales Tablas / Gráficos Material Educativo Publicaciones Software Webcast Sitios Recomendados Contacto

SECCIONES >> :: Alimentos y Salud :: Obesidad y Diabetes :: Trastornos Alimentarios :: Nutrición y Actividad Física  Buscar

  
 

 

CURSOS CONFIRMADOS 2012 

09/05 - Nutrición Enfermedad Renal  
14/05 - Nutrición Comunitaria  
16/05 - Diabetes tipo 2  
18/05 - Cuidado Nutricional-Dietoterapia  
20/06 - Obesidad y SM en la Infancia  
22/06 - Nutrición Perinatal  
12/07 - Soporte Nutricional  
20/07 - Psicoterapia Nutricional  
01/08 - Nutrición en Patologías Digestivas  
02/08 - Manejo de la Consulta Nutricional  
03/08 - Alimentos Funcionales  
07/08 - Nutrición y Cáncer  
15/08 - Nutrición Infantil - Nivel 1  
07/09 - Suplementación y Doping  
15/09 - Nutrición del Niño Quemado  
 
YA INICIARON!!!

23/02 - Abordaje Nutr. Paciente VIH+  
23/02 - Embarazo y Nutrición  
24/02 - Alimentación Vegetariana  
27/02 - Prescripción de Act. Física  
12/03 - Entrevista Motivacional  
13/03 - Sist. de Intercambio de Alim.  
21/03 - Suplementos Dietarios  
04/04 - Valoración Nutricional  
09/04 - BPM y Servicios Alimentación  
11/04 - Nutrición y Cirugía Bariátrica  
11/04 - Nutrición Deportiva  
11/04 - Nutrición Infantil - Nivel 2  
19/04 - Farmacología y Nutrición  
19/04 - Nutrición en Cirugías Digestivas  
20/04 - Adherencia al Tratamiento  
02/05 - Curso Posgrado Obesidad  
 
 

Cursos y Posgrados 2011
(MOSTRAR/OCULTAR CURSOS) 
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Exclusivo Alumnos U.B.A.
 
26-03 - Dietoterapia del Niño 
28-03 - Fisiopatología del Niño - Roggiero 
29-03 - Dietoterapia Adulto - 1° Cátedra 
01-04 - Alimentación Niño Sano 
 

 

RESUMEN DE NOVEDADES
 
RESUMEN DE LOS MEDIOS / NOTICIAS DE INTERÉS / ARTICULOS ORIGINALES

29-Abr / Revista Especializada 

Calculan el porcentaje de grasa corporal sólo con un 
centímetro
 
Un trabajo publicado en la revista científica Obesity ofrece 
una ecuación que calcula el porcentaje de grasa corporal 
con sólo usar el centímetro.
 
Leer Más » 

Fuente: Enfasis Alimentación / Idioma: Español / País: Argentina  
 Ir a la ecuación 

29-Abr / Noticia Periodística 

Dieta y ejercicio, contra el estreñimiento
Uno de cada cinco españoles tiene problemas de estreñimiento. Este trastorno 
el doble de frecuente en mujeres que en hombres y el triple en ancianos. La 
Fundación Española del Aparato Digestivo (FEAD) ha presentado la primera 
'Guía para prevenir y Tratar el Estreñimiento'. Además, el 40% de las consultas 
de Atención Primaria que se hacen en este país, están relacionadas problemas 
digestivos.
Leer Más » 

Fuente: El Mundo / Idioma: Español / País: España  
 Ir a la Guía 

29-Abr / Revista Especializada 

¿Comer por la nariz para bajar 10 kilos en diez días?
Una polémica dieta basada en alimentarse por la nariz promete perder diez kilos 
en diez días, algo que se convirtió en todo un éxito entre las novias de los 
Estados Unidos en los días previos a la boda, pese a las críticas y advertencias 
de los especialistas.
Leer Más » 

Fuente: Infobae Saludable / Idioma: Español / País: Argentina  

29-Abr 

En EEUU el consumo de pizza aumentó más de un 50% 
en 2 años
En EEUU, el consumo de pizza va en aumento con más 
de un 40% de consumidores que consumen pizza por lo 
menos una vez a la semana; comparado con el 26% de 
hace 2 años atrás, según un nuevo reporte deTechnomic.
Leer Más » 

Fuente: Food Navigator / Idioma: Inglés / País: Estados Unidos 
 

29-Abr / Noticia Periodística 

Aconsejan pausas activas en el trabajo para rendir más
Duran de 10 a 15 minutos y mejoran el clima laboral. Son ejercicios de 
estiramiento, respiración y postura que ayudan a combatir el sedentarismo, 
mejorar la salud y bajar el ausentismo. La iniciativa es del Ministerio de Salud. 
Hay DVD gratis para empresas.
Leer Más » 

Fuente: Diario Clarín / Idioma: Español / País: Argentina  

29-Abr / Revista Especializada 

Consumir mucha sal aumenta el riesgo de sufrir un 
ACV
Un estudio realizado en los EEUU a más de 2 mil personas reveló que los 
adultos mayores con una alimentación elevada en sal correrían más riesgo de 
padecer un accidente cerebrovascular.
Leer Más » 

Fuente: Infobae Saludable / Idioma: Español / País: Argentina  

Los jóvenes que viven solos están muy mal alimentados (Archivo 
») 

Nada de comida chatarra en los Juegos Olímpicos (Archivo ») 

¿Cuántas veces es recomendable masticar la comida? (Archivo ») 

Cuidado con el azúcar de las bebidas "sanas" (Archivo ») 

La cantidad de sal en las comidas rápidas varía mucho de un 
país a otro (Archivo ») 

Trabajar en turno de noche predispone a sufrir diabetes y 
obesidad (Archivo ») 

 
Manejo Saludable de la 
Hipertensión Arterial 
Kotliar - Mazzei - Volman 
MÁS INFORMACIÓN 

Cuando un hombre pide justicia es que 
quiere que le den la razón.

— Santiago Rusiñol i Prats
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NOTICIAS ANTERIORES CLICK AQUÍ   

 

SITIOS RECOMENDADOS
 
REVISIÓN Y ANÁLISIS DE SITIOS DE INTERÉS PROFESIONAL

 

Fundación Española del Aparato Digestivo
Es una institución privada sin fines de lucro, promovida por la Sociedad 
Española de Patología Digestiva.
Brinda información para profesionales y público en general. Encontrarán 
recomendaciones y folletos útiles, videos, noticias, etc.
Visitar el Sitio » 

 
OTROS SITIOS RECOMENDADOS CLICK AQUÍ   

 

Nutrinfo.com

A 7,182 personas les gusta Nutrinfo.com.
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