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Uno de cada cinco espanoles sufre :
estrenimiento e o G0

El estrefiimiento afecta a entre un 12-20 por ciento de la poblacion en Espafia, mas en la ciudad que en el campo, Compartir

siendo el doble de frecuente en las mujeres que en los hombres. Este sintoma acapara un 20 por ciento del total de
las consultas sobre temas digestivos registrados en el area de Atenciéon Primaria. Apropésito de esta realidad, La
Fundacién Espafiola del Aparato Digestivo (FEAD), encargada de promover la campafa de la Organizacién Mundial
de Gastroenterologia (WGO) con motivo del Dia Mundial de la Salud Digestiva ha elaborado una guia centrada en la
prevencion y el tratamiento del estrefiimiento....
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