Vigje al pancreas g

La funcion del pancreas es vital B Estémago

y tan importante como la del del estémago. l
corazon o los pulmones.

FUNCIONES DEL PANCREAS ] Péancreas

(color
ﬂ El pancreas es el encargado de hacer la rosado)
digestion. Produce las enzimas digestivas,
fundamentales para digerir los alimentos
y, asi, poder absorber sus nutrientes.

Es productor de insulina, hormona Intestino Intestino
encargada de regular el nivel de delgado grueso

azuicar (glucosa) en sangre.

Intestino delgado Vasos sanguineos
(duodeno)

{©) LONGITUD DEL PANCREAS: 14-18 CM
' (IMAGEN A TAMANO REAL)

CUALES SON SUS ENFERMEDADES COMO CUIDAR TU PANCREAS

L} PANCREATITIS % CANCER En caso de dolor
DE PANCREAS abdominal, diarreas

" . .
Es una inflamacién del pancreas o pérdida de paso,

Puede ser reversible (pancreatitis Es la quinta causa
aguda) o irreversible (crénica). de muerte por

con tu médico.
cancer en Espana y v I

consulta rapidamente

{3 INSUFICIENCIA PANCREATICA Europa, Es dificll
EXOCRINA (IPE) de detectar hasta

Es la principal consecuencia de que el tumor esta @ ®

Evita el consumo
de tabaco y alcohol
y sigue una dieta

las enfermedades pancreaticas. en un estado .
sana y equilibrada.

Se origina cuando el pancreas avanzado.
pierde su funcién y, no produce

suficientes enzimas pancreéticas

para hacer una digestién normal.
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e o pancredticos
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