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HEMORROIDES Y FISURA ANAL

DIAGNOSTICO

La fisura anal se diagnostica mediante la inspeccion anal, que nos permite
visualizar el desgarro y en algunos casos la papila centinela a la fisura,
seguido del tacto rectal para asegurar que la fisura no se continua en el

interior y detectar su trayecto.

Las hemorroides se diagnostican de igual manera mediante la inspeccién
del ano y tacto rectal, si son hemorroides externas se detectan colgajos
cutaneos y mediante el tacto rectal se palpa el paquete hemorroidal. En
algunos casos, se complementa el estudio con una rectoscopia que permite

visualizar si hay congestion de las hemorroides internas y de existir duda
diagnostica el médico puede solicitar colonoscopia para descartar otras

patologias.

De ser necesario, en los procesos agudos se puede examinar al paciente

mediante la aplicacidn de pomada o anestésico local para evitar el dolor.
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