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ENFERMEDAD DE CROHN 

  

DIAGNÓSTICO 

Ante la sospecha de una enfermedad de Crohn, su médico le solicitará una 

analítica sanguínea, que permitirá valorar si existe anemia y si hay parámetros 

elevados que sugieran inflamación.  

Entre las pruebas de imagen que se le pueden solicitar están: 

• Resonancia magnética intestinal: Permite visualizar si existe 

inflamación activa, úlceras o zonas más estrechas que puedan provocar 

una obstrucción intestinal.  

• Colonoscopia con ileoscopia: La exploración endoscópica del colon 

permite detectar si existen lesiones en la mucosa. Además, con esta 

técnica se puede alcanzar la parte final del intestino delgado (íleon) y 

valorar si existen úlceras a ese nivel. Mediante esta técnica, además, es 

posible tomar muestras que ayudarán en el diagnóstico.   

• Ecoendoscopia endoanal: Consiste en la introducción de un tubo 

flexible por el ano. Este endoscopio es similar al de la colonoscopia, 

pero además de tener imagen directa (como una cámara en directo) 

permite realizar una ecografía que valora todas las capas de la pared 

anal. Esta técnica es de especial interés en aquellos pacientes que 

presentan fístulas anales.  

• Enteroscopia con cápsula: Se trata de ingerir una microcámara del 

tamaño de una cápsula que toma imágenes a lo largo de todo el 

intestino delgado, de ese modo se puede ver si existen úlceras u otras 

lesiones en el intestino delgado. 

• Gammagrafía con leucocitos marcados: Permite diferencias tramos 

con lesiones antiguas y tramos con actividad inflamatoria aguda. 
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