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FEAD: mas gestion clinica
en servicios de Digestivo

Federico Arguelles-Arias presidira la Fundacion Espanola de Aparato
Digestivo con un triple objetivo: formacion, investigacion y concienciacion.
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Federico Argiielles-Arias ha
asumido la Presidencia de
la Fundacion Espafiola de
Aparato Digestivo (FEAD)
con un objetivo muy claro
en mente: disefiar un plan
estratégico para los proxi-
mos dos afios centrado en la
formacion de los especialis-
tas, la investigacion y la in-
formacion-sensibilizacion
de la poblacién en general.

Argtielles-Arias, de la
Unidad de Aparato Diges-
tivo intercentros de los Hos-
pitales Virgen Macarena y
Virgen del Rocio, de Sevi-
lla, admite que la "forma-
cién de calidad" de los espe-
cialistas en Aparato Diges-
tivo dentro de la FEAD esta
"bastante asentada". Hay un
comité de formacion que de-
cide los cursos que se van
arealizar durante el afio (la
mayoria online) y la propia
Fundacién promueve la
acreditacion de sus iniciati-
vas docentes, de forma que
en 2015, por ejemplo, se de-
sarrollaron 11 cursos acre-
ditados para 1.802 alumnos

Federico Arguelles-Arias, presidente de la Fundacion Espafola de Apara-
to Digestivo.

y un total de 57,7 créditos.
Muchos de estos cursos
se estan exportando a Suda-
mérica, lo que refleja, segun
el nuevo presidente, las bue-
nas relaciones de la Funda-
cién con centros e institu-
ciones a nivel nacional e in-
ternacional. Ademas, si un
curso resulta exitoso, lo ha-
bitual es que al afio siguien-
te se desarrolle una nueva
edicién con pequenios ajus-
tes de contenidos, como las

tematicas de pancreas, en-
doscopia y lesiones en el co-
lon, que ya van por su cuar-
ta edicién. Los especialistas
también seguiran con las
sesiones clinicas conjuntas
mensuales que se retrans-
miten a través de los hos-
pitales.

La FEAD seguird abande-
rando, ademas, el apoyo a la
investigacion en gastroente-
rologia en Espafia median-
te la concesion de becas a

proyectos de investigacion
clinica en esta area. Su co-
mité de investigacion pre-
tende generar mas proyec-
tos en gestion clinica -para
mejorar la gestion de los
servicios de Digestivo a la
hora de atender a los pa-
cientes-; en intolerancia a la
lactosa; en el manejo de pa-
cientes con enfermedad in-
flamatoria intestinal, pan-
creatitis, sindrome de intes-
tino irritable y otros tras-
tornos funcionales digesti-
Vos.

Sin duda, otro eje estra-
tégico de la FEAD son las
campafias de conciencia-
cién que se desarrollan para
sensibilizar sobre diferen-
tes patologias del Aparato
Digestivo y promover la pre-
vencioén. En este sentido uno
de los temas que se aborda-
ra es el cancer de colon. Su
presidente lo considera
"prioritario”, dado el au-
mento de su incidencia. Por
ello, los préximos meses
elaboraran una campafia
para reflejar la importancia
de su prevencién, de colo-
noscopias de cribado
y de que al minimo
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