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DIAGNÓSTICO – Quistes hepáticos 

 

Los quistes hepáticos son un grupo heterogéneo de lesiones, con diferente 

origen, frecuencia y síntomas. La mayoría son diagnosticados de forma 

accidental en estudios de imagen que se realizan por otro motivo y tienen un 

comportamiento benigno. Solo una minoría producen síntomas o 

complicaciones. Los de mayor tamaño tienen mayor probabilidad de producir 

síntomas o complicarse. Algunos tipos específicos de quistes, tienen 

complicaciones únicas como es la transformación maligna en el quiste 

mucinoso por el shock anafiláctico (reacción alérgica grave) en el quiste 

hidatídico. 

 

El diagnóstico de los quistes hepáticos se realiza mediante técnicas de 

imagen que, además nos ayudan a diferenciarlos. La prueba diagnóstica inicial 

es la ecografía abdominal que también es muy útil en el seguimiento de las 

lesiones. Cuando existen dudas sobre el diagnóstico, pueden realizarse 

Tomografía Computarizada (TC) abdominal y/o Resonancia Magnética (RM). El 

uso de contraste intravenoso ayuda a diferenciar las lesiones ya que la 

captación de contraste es diferente en cada una de ellas. Además, el contraste 

puede evidenciar características del quiste que no son visibles en ausencia de 

contraste. La punción de los quistes no suele ser necesaria para el diagnóstico. 
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