CANCER EN EL DATOS DEL CANCER EN EL

A P A RAT O APARATO DIGESTIVO
Datos de incidencia y mortalidad

Segun la SEOM, la estimacidén del nimero de nuevos
casos de cancer del tubo digestivo que se diagnosticaran
p— en Espaia para el aino 2020 es la siguiente: eséfago 2383,
estdmago 7577, cancer colorrectal 44231, higado 6595 y
pancreas 8338.

El fallecimiento por tumores digestivos en Espaia para el

CANCER DE CANCER DE  CANCER DE  CANCER DE  CANCER DE 2018, segun el Instituto Nacional de Estadistica sigue la
ESTOMAGO  PANCREAS HIGADO COLON ESOFAGO siguiente distribucién: eséfago 1824, estémago 5053,

cancer colorrectal 11265, higado 5141y pancreas 7120.

El nimero absoluto de canceres diagnosticados en Espaia
ha continuado en aumento desde hace décadas en probable
DATOS GENERALES DEL CANCER relacion con el aumento poblacional (la poblacién de Espafia
crecié en 163.336 personas durante la primera mitad de
2019 y se situd en 47.100.396 habitantes), el
envejecimiento de la poblacién (la edad es un factor de
riesgo fundamental en el desarrollo del cancer), la
exposicion a factores de riesgo (como el tabaco, el alcohol,
la contaminacion, la obesidad, el sedentarismo entre otros
muchos) y, en algunos tipos de cancer como el colorrectal,
y los de mama, cérvix o prdstata, el aumento de la
deteccidn precoz. De hecho, si los programas de deteccién
precoz son adecuados, deberian conducir a un aumento del
numero de casos, pero también una reduccioén de la
mortalidad.




Debido a la combinacidn de estos factores, se puede dar el
caso de que a pesar de que la exposicion a factores de
riesgo no varie a lo largo del tiempo, el nimero absoluto de
casos aumente debido a los otros dos factores (aumento
poblacional y/o envejecimiento). Sin embargo, en los
Ultimos afios parece identificarse en la poblacion espafiola
una estabilizacion en la incidencia del cancer en varones
(debido a la reduccidn del nimero de tumores relacionados
con el tabaco, por la disminucidon del tabaquismo en
hombres), mientras que en mujeres se observa un
incremento global (debido al aumento del habito en
mujeres, que condiciona un aumento de tumores
relacionados con el tabaco). Otros factores, como el relativo
estancamiento poblacional a partir de 2008 o el incremento
de casos debidos a la implantacién de programas de
deteccidn precoz, parecen tener un impacto menor en las
cifras absolutas.
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