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Estimado amigo:

Un afno mas me enorgullece presentar la memoria de actividad de la Fundaciéon Espanola del Apara-
to Digestivo (FEAD) correspondiente al ejercicio 2023, que resume todos los proyectos desarrolla-
dosy los principales resultados obtenidos.

En el ano 2023 seguimos trabajando por acercar a la poblacién y a los pacientes la salud digestiva.
Ademas, fue un ano de cambios, en el que la Fundacion estrend nueva imagen corporativa, nuevo
logotipo y nuevos colores.

Concienciar sobre las patologias digestivas es sumamente importante, pero para sensibilizar sabe-
mos que tenemos que comenzar por informar. Por ello destinamos gran parte de nuestra actividad a
difundir informacion sobre las enfermedades del aparato digestivo y pautas preventivas, garantizan-
do el maximo rigor cientifico de la informacion. Con este fin, todos los contenidos son elaborados por
expertos, socios de la SEPD y especialistas de aparato digestivo. Estainformacion la difundimos tra-
vés de distintos canales y bajo distintos formatos, siendo la web de la FEAD www.saludigestivo.es,
nuestro principal canal de comunicacion. En 2023 estrenamos un nuevo formato de comunicacion,
los podcast, que estan teniendo muy buena acogida.

Ademas de informar ponemos en marchas jornada divulgativas y campanas de sensibilizacion. Este
sentido, ademas de la celebracion del Dia Mundial de la Salud Digestiva (DMSD), en 2023 pusimos
en marcha iniciativas dirigidas a facilitar informacién sobre dos de las enfermedades mas prevalen-
tes de higado, la enfermedad hepatica por alcohol y el higado graso.

En el area de Formacién cabe destacar la amplia oferta formativa acreditada en sus diferentes moda-
lidades. Los Premios y becas FEAD centran la actividad investigadora.

Todos los proyectos que se desarrollan en la FEAD no serian posible sin la colaboracién y entrega
desinteresada de todos los que nos han ayudado a cumplir nuestros objetivos. Por ello quiero reco-
nocery dar las gracias a cada uno de los miembros del Patronato y de los distintos Comités, ya que
su dedicacion y compromiso son claves a la hora de desarrollar proyectos y alcanzar metas.

Gracias por ayudarnos a seguir construyendo Un mundo Saludigestivo

Dra. Marta Casado
Presidentadela FEAD
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Estimado lector,

Como cada ano te presento la memoria de la Fundacion Espanola del Aparato Digestivo (FEAD)
correspondiente al ejercicio 2023. La FEAD es una institucién cientifico-docente y cultural sin animo
de lucro, cuyo objetivo es promover la salud digestiva entre la poblacion espanola. Esta respaldada
por la Sociedad Espanola de Patologia Digestiva (SEPD) y es la expresion del compromiso en ma-
teria de Responsabilidad Social Sociosanitaria de la SEPD con la poblacidon general y los pacientes
en favor de la salud digestiva.

La FEAD es una institucion responsable y transparente, comprometida con las buenas practicas y
la buena gobernanza que apuesta por la generacion de valor y por una regulacién transparente para
garantizar la calidad y la confianza de todos nuestros grupos de interés. Son varias las acciones que
desarrollamos con este fin, como el hecho de que las cuentas de la Fundacion sean auditadas anual-
mente por un asesor externo y remitidas al Protectorado del Ministerio de Cultura 'y Deporte.

Con el fin de promover la salud digestiva entre la poblacion general espanola desarrollamos las si-
guientes acciones:

* Informar sobre salud digestiva.
« Difundir habitos digestivo-saludables.
* Divulgar practicas y recomendaciones de prevencion.

Confio que esta memoria sirva para conocer nuestra Fundaciéon de forma transparente y aprovecho
para transmitirte nuestro compromiso de trabajando duro y desarrollar mas y mejores servicios que

nos permitan ser referentes en materia de salud digestiva para la poblacién y pacientes.
iPorun Mundo Saludigestivo!

Un saludo,

Ricardo Buron
Director General de la FEAD
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L ‘undﬂ / La Fundacion Espanola del Aparato Digestivo
gestlvo (FEAD) es una institucion privada, sin animo de
lucro, promovida por la Sociedad Espanola de
Patologia Digestiva (SEPD) y sometida al pro-
tectorado del Ministerio de Educacion y Ciencia.

La FEAD es la expresion del compromiso en ma-
teria de Responsabilidad Social Sociosanitaria
de la SEPD con la poblacion y los pacientes en
favor de la salud digestiva. EI compromiso de la
FEAD con la sociedad, y en concreto, con la po-
blacion y los pacientes, es el fomentar una aten-
cidn sanitaria de excelencia basada en el rigor
cientifico, la independencia, la beneficiencia y el
respeto a la autonomia del paciente. Por ello, el
objetivo de la SEPD-FEAD no es solo la curacion
de la enfermedad sino también de los aspectos
biopsicosociales de la salud, procurando el cui-
dado global de los pacientes con enfermedades
digestivas.
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En esta linea la Fundacion desarrolla una serie de actividades y proyectos dirigidos a facilitar infor-
macion y educar en materia de prevencion de las enfermedades digestivas.
La FEAD mantiene su compromiso con la poblaciéon espanola:

- Promocionado la salud digestiva

- Realizando campanas de concienciacion y prevencion de las enfermedades digestivas

- Mejorando la educacion en salud digestiva

- Apoyando la investigacion en gastroenterologia

- Promoviendo la formacion de calidad de los profesionales sanitarios en esta especialidad.

Cuenta con el respaldo de los mas de 3.150 especialistas del Aparato Digestivo, socios de la SEPD.

FEAD
POR UN MUNDO SALUDIGESTIVO
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Mision,
visiony
valores

La FEAD es una Fundacion cientifi-
co-docente y cultural de caracter parti-
culary privado sin animo de lucro, cuyo
objetivo es promover la salud digestiva
en la poblacién general espanola. Para
ello, estimula la investigacion cientifica
y la formacion de los especialistas en
Aparato Digestivo, y promueve la difu-
sion de la mejor y mas actual informa-
cion cientifica entre la poblacion general
con el fin de contribuir a su formacion en
salud digestiva y, de este modo, facili-
tar la prevencion de sus enfermedades.
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La FEAD pretende liderar la difusion
del conocimiento de las enfermedades
digestivas entre la poblacion espanola
y del resto de paises de habla hispana,
y convertirse en referente y aliado im-
prescindible de la Administracion, agen-
tes sociales y empresas en relacion
con la promocion de la salud digestiva.

* Conocimiento cientifico

» Compromiso con la comunidad cienti-
ficaala que sirve

* Espiritu dinamico, abierto e integrador
* Confianza

* Honestidad en las actuaciones

* Cultura de progreso e innovacion

» Actuacioén en entorno ético:

Integridad
Confidencialidad
Independencia
Veracidad

Legalidad

O O0OO0OOO

* Organizacion profesionalizada
* Rigor y excelencia en la organizacion y
Sus servicios
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Gestion
Responsable
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La FEAD, al igual que la SEPD, hace anos que aposto por posicionarse como una institucion trans-
parente y responsable, comprometida con la excelencia en la generacion de conocimiento cientifico
y en la construccion de valores. Ademas, promueve el ejercicio profesional responsable guiado por
ciencia y valores excelentes, al servicio de los ciudadanos afectados por patologias digestivas o in-
teresados por el fomento de la salud digestiva en general. La actividad se rige por criterios de buena
gobernanzay transparencia.

Con este proposito se trabaja en las areas de:

* Buen Gobierno

* Voluntariado / Tercer Sector/ Donaciones
e Sostenibilidad / Compra Responsable

e Plan Director /Planes Estratégicos
 Transparencia/Memorias

* Medio Ambiente

* Innovacion Responsable

 Gestionde Grupos de Interés
 Gestionde RR.HH.

« Comunicacion
 Formacion/Congresos/Formacionon Line
* Investigacion

La Gestion responsable es tan importante para la FEAD, que trata de visibilizarla con implementa-
cion de los siguientes instrumentos disponibles en la web: https://www.saludigestivo.es/gestion-res-
ponsable-fead/

* Marco ético

* Indicadores de sostenibilidad
* Memoriade actividad

* Estructura organizativa

* Manual del empleado

* Informaciéon econémica

* Plan estratégico
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La
comunicacion
FEAD
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El principal objetivo de la FEAD es la promocion de la salud digestiva a través de la informacion y
alfabetizacion sobre las enfermedades digestivas. Por eso la comunicacion es un area clave en la

Fundacion.

La FEAD es la responsable de dirigir y coordinar todos los proyectos de comunicacion.
La informacion y los contenidos de proyectos de divulgacion de informacién y sensibilizacion la
FEAD son veraces, independientes e inteligibles para personas sin ninguna formacion sanitaria y

son desarrollados por expertos de la FEAD, evitando siempre conflictos de interés.

La mayoria de estas actividades de comunicacion se financian con recursos propios. La industria
puede colaborar en la financiacion de programas de educacion y sensibilizacion a la poblacion, aun-
que siempre sin interferir en los contenidos y quedando claramente descrita su participacion en to-
dos los materiales de comunicacion.

Otra via de colaboracion en materia de comunicacion es la publicidad. Esta opcion esta regulada,
limitada y restringida a determinados canales. (Ver http://www.saludigestivo.es/aviso-legal/ ). Ade-
mas, las inserciones publicitarias han de ser previamente aprobadas por un comité de expertos. En
todos los casos, la valoracién de la pertinencia de la accién, asi como la inclusidon o no de la marca

comercial es competencia de los expertos de la FEAD responsables de la comunicacion y la web.

A continuacién, se detallan los principales canales y acciones de comunicacion de la FEAD.
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6.1 Web: saludigestivo.es

La web de la FEAD es el principal canal de co-
municacion para difundir informacién sobre pa-
tologias digestivas y pautas de prevencion entre
la poblacién y pacientes.

La Fundacion Espanola del Aparato Digestivo es
titular unico y exclusivo de la pagina web www.
saludigestivo.es y dispone de todos los dere-
chos de contenido. Tanto la gestion de la pagina
web, como la elaboracion de contenidos se rea-
lizan de manera independiente. La informacion
facilitada en la pagina web se caracteriza por la
imparcialidad, veracidad y rigor cientifico, evitan-
do conflictos de interés. Todos sus contenidos
son elaborados por expertos.

La web se financia practicamente en su totali-
dad con recursos propios. En los casos en que
de alguna manera se cuente con colaboracién
de empresas, se hace constar esta colaboracion
explicitamente. Esta colaboracion no implica
la participacion o interferencia en el proceso de
elaboracioén de los contenidos de la web. En to-
dos los casos, la valoraciéon de la pertinencia de
la accion, asi como la inclusion o no de la marca
comercial sera competencia de los expertos de
la Fundacion.
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ato Digestive  Mes Saludigestivo  Asociaciones de Pacientes  Prensa Contacto

{QUE INFORMACION BUSCAS?

ida saludables en la Ell

Higﬁene del sueno ENFERMEDADES Y SINTOMAS
Actividad fisica

Salud dsea Ver listado
Planificacion de viajes

PRUEBAS DIAGNOSTICAS

Ver listado

RECOPILATORIO INFOGRAFIAS FEAD

vida saludable

= Descarga y
_Q comparte las
infografias
saludigestivo

higado sano
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La web cuenta con el sello garantia de cumplimiento del cédigo ético de Fenin.

.‘ . .
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Desde la Fundacion se dedican recursos econdmicos y humanos propios para reforzar su posicio-
namiento como principal canal de comunicacion en salud digestiva para poblacion y pacientes. La
estrategia de laweb de la FEAD se basa en una politica de dinamizacion constante de los contenidos

y de optimizacion de posicionamiento en buscadores.

Usuarios Usuarios Sesiones
Nuevos

49.087 48.098 97.129

Duracion media | Porcentaje de | Pagina/ sesion
de la sesidon rebote

00:00:38 |88,92% |22
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Web: saludigestivo.es 6.1

DATOS 2023

En 2023 la web de la Fundacion Espanola del Aparato Digestivo (FEAD), www.saludigestivo.es

alcanzoé la cifrade 1.116.668 visitas.

1. Calculadora IMC -Saludigestivo 6. Alergia a las proteinas de la leche de

vaca- Saludigestivo

2. Inicio-Fundacion Espanola del Aparto | 7. Enfermedades y Sintomas - Saludiges-

Digestivo (FEAD) tivo

3. Menurico en fibra - Saludigestivo 8. Insuficiencia Pancreatica Exocrina- Sa-

ludigestivo

4. Conozca su aparato digestivo-Saludi- | 9. Sangrado vaginal fuera del ciclo, hin-
gestivo-FEAD chazén o dolor en la pelvis y espalda, prin-
cipales sintomas del cancer de ovario- Sa-

ludigestivo

5. Sindrome de Intestino Irritable- Saludi- | 10. Alteraciones digestivas por antiinfla-

gestivo matorios no esteroideos - Saludigestivo
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6.2 Redes Sociales

En 2023 las redes sociales de la FEAD experimentaron un notable crecimiento tanto en comunidad
con interaccion y van ganando notoriedad como canales de comunicacion.

Comunidad en redes sociales 2023

Facebook: 8.805 seguidores Youtube: 7.596.277 reproducciones
@ (593.847 reproduciones en el ultimo a no
(incremento del 8,55% %)

mﬂ;;' ks - D l
Sa!u&gestlv@ fSéMD|geSt|V@

c FEAD Fundacién Espaiiola del Aparato Digestivo

(aumento 4,68%)

Twitter: 5.655 seguidores (aumento del @ LinkedIn: 3.039 seguidores (aumento
16,21%) del 70,41%
Voduchn Esomficle del Apmoto Ciwstivg JFON [ [}/ POR UKMUNGO Swa wibs kg %
e e SaIuD|gest|V@ e
SallJDIgeStN@ FEAD (Rundacion Espalio del Aparsto Digestive) ... |1 Hﬂ‘ﬁ!

La Fundacion Espanola del Aparato Digestivo es titular Unico y exclusivo de sus perfiles de redes
sociales y dispone de todos los derechos de contenido. La gestion y elaboracion de contenidos se
realizan y dirigen desde la FEAD de manera independiente. La informacion facilitada se caracteriza
porlaimparcialidad, veracidad y rigor cientifico, evitando conflictos de interés. Todos sus contenidos
son elaborados por expertos.
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Twitter

El perfil de Twitter de la FEAD (con 5.655 seguidores) mantiene el ritmo de crecimiento, un 16,21 %
respecto al curso anterior.

Se mantiene una excelente relacion con la red de colaboradores: pacientes con los que existe con-
tacto casi a diario via whatsapp para dar visibilidad al contenido FEAD.

Las publicaciones desde el perfil de la FEAD tienen buen alcance, debido, entre otras cosas, a la
colaboracién de los pacientes, que retuitean casi todo lo que se publica desde @saludigestivo.

Las infografias siguen siendo el contenido multimedia preferido por los usuarios con un alto nivel de
visibilidad.

Facebook, Youtube y LinkedIn

En Facebook, la pagina de la FEAD logra un incremento del 4,68%. El tipo de contenido que se
publica, muy a fin a lo que el usuario suele compartir en esta red social, videos e infografias sobre
patologias digestivas.

El perfil de Linkedin de la FEAD (3.039 seguidores) crecidé mas de un 70%.

EnYouTube, el canal de de la FEAD alcanzd6 7.596.277 reproducciones. El video con mayor numero
de visualizaciones son “Viaje virtual por el Aparato Digestivo” (FEAD).
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6.3 Otras acciones de comunicacion

Notas de prensa

Durante 2023 se redactaron y enviaron a los medios de comunicacion un total de 8 notas de pren-

Sas.

La redaccion de las notas de prensa se dirige desde la FEAD de manera rigurosa e independiente

y con la colaboracion de expertos para garantizar la rigurosidad de la informacion.

Los temas abordados en notas de prensa fueron:

o] Dia Mundial contra el cancer

o] Cancer de colon

o] Jornada de asociaciones de pacientes

o] Celiaquia: identificacion de sintomas

o] Presentaciéon Campana: una vida saludable por un higado sano.
o] Dia Mundial de la Salud Digestiva: microbiota

o] Patologias frecuentes del higado

o] Dia Mundial sin alcohol

Desarollo de materiales divulgativos
A lo largo de 2023 se desarrollaron diferentes materiales de comunicaciéon con el fin de divulgar

informacion sobre las enfermedades digestivas mas frecuentes y para promover la salud digestiva

entre la poblacion como videos de campana, infografias, dipticos etc.
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https://www.saludigestivo.es/prensa/notas-de-prensa/
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Lineas de
actividad FEAD
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La FEAD mantiene su compromiso con la sociedad en favor de la salud digestiva desarrollando ini-

ciativas enmarcadas en tres lineas de actuacion:

1. Informacion y sensibilizacion dirigida a poblacion para la prevencion de las enfermedades di-

gestivas.

2. Formacion del colectivo médico-cientifico para garantizar el mejor diagnostico de las enfermeda-

des digestivas.

3. Investigacion para la mejora continua del tratamiento de las patologias digestivas.

Informaciény

ag_ ugs . ” 1M I . .,
sensibilizacién Formacion nvestigacion

( )

Informacion en Financiacion de proyectos
materia de salud de investigacion
digestiva Contribucionala
formacion de calidad de
e N\ los médicos especialistas
del aparato digestivo
Difusion de habitos
digestivo-saludables
\ y k ) Reconocimiento del talen-
to: Programa de Premios y
-~ » o N\ Becas FEAD
Divulgacion de practicas y 4 N
recomendaciones Transmision del
\ preventivas y conocimiento

\. S
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Prese ntaCién La FEAD esta comprometida con la poblacion y
de IOS los pacientes en la difusion de informacion sobre

las enfermedades digestivas y en la promocion

pri ncipa|es de la salud digestiva. Para ello desarrolla multi-
ples proyectos. La puesta en marcha de proyec-

reSUItadOS tos implica un empleo importante de recursos

econdmicos. La FEAD como entidad sin animo
de lucro, no busca una ganancia econdémica con
los proyectos que desarrolla, sino que al con-
trario, busca recursos para que estas iniciativas
sean accesibles al mayornumero de ciudadanos.
El desarrollo de estos proyectos se ejecuta bajo
la practica de la gestidn responsable, garantizan-
do siempre el cumplimiento de unos estandares
de calidad e independencia de los proyectos y
servicios, buscando la confianza de los agentes
implicados. Asi las actividades desarrolladas
deben garantizar la imparcialidad, calidad, inde-
pendencia del contenido. Todos los proyectos se
gestionan bajo la completa responsabilidad de la
FEAD vy sin ningun conflicto de interés.

En el ano 2023 la Fundacion Espanola del Apa-
rato Digestivo (FEAD) puso en marcha las si-
guientes actividades:
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Actividades de informacion y sensibilizacion (g1
de la salud digestiva

A) Dia Mundial de la Salud Digestiva 2023 Los materiales de comunicacion que se ela-
boraron fueron:

El Dia Mundial de la Salud Digestiva (DMSD) es

unainiciativa promovida porlaWorld Gastroente- * Nota de prensa sobre el papel de la

rology Organization (WGO), institucion que vela microbiota desde la infancia.

por la salud digestiva a nivel mundial, y desarro-

llada por 104 sociedades nacionales de Aparato * Contenido en web FEAD

Digestivo en sus respectivos paises. En Espa-

fia, la Fundacion Espafiola de Aparato Digestivo * Dinamizacion en RR.SS.

(FEAD) es la encargada de liderar esta campana

mundial de salud publica, que se celebra cada 29

de mayo conmemorando la fecha de creacion de MAY 29TH IS
laWGO. WORLD DIGESTIVE
HEALTH DAY

La campana de salud publica promovida en 2023
con motivo del Dia Mundial de la Salud Digesti-
va se centro en la Tu salud digestiva: un intestino
sano desde el principio. En este contexto la Fun-
dacion Espanola del Aparato Digestivo (FEAD) oo o e Hoat

puso en marcha una iniciativa de comunicacion G BN S AL U St
para promover el tener un intestino sano para
toda la vida en lugar de centrarnos en las enfer-
medades y buscar sus causas. Desde la FEAD
se hizo especial hincapié en la importancia de
cuidar la alimentaciéon y la microbiota en todas
las etapas de la vida.

STIVE
93 e,
> % 2

o WO/?(O

o
o
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8.1 Actividades de informacion y sensibilizacion

de la salud digestiva

B) Campanas de concienciacion 2023

Campana para dar a conocer la web de la FEAD

entre los socios de la SEPD

A finales de 2022 la FEAD lanz6 una campana
para dar a conocer su web entre los socios de la
SEPD con objetivo de que conocieran su conte-
nido y la utilidad de los materiales divulgativos
y la recomendaran a sus pacientes. Durante el
ano 2023, la Fundacion continud desarrollando
acciones con este fin:

« Envio de carta a socios, a jefes de servicio y
asociaciones de pacientes.

* Envio de newsletter periddica con materiales
de uso para las consultas

« Diseno flyery distribucion durante el Congre-
sodela SEPD

« Difusién en web y redes sociales

O SALUD DIGESTIVA

"]

Campana una vida saludable por un higado sano

Las dos enfermedades del higado mas frecuen-
tes en nuestro pais son la enfermedad hepati-
ca por alcohol y el higado graso, enfermedades
potencialmente graves que pueden evolucionar
a cirrosis hepatica. Ambas se pueden prevenir
mediante habitos de vida saludable que incluye
limitar el consumo de alcohol y evitar la obesidad
con gjercicio fisico y una dieta saludable.

Para fomentar el conocimiento entre la poblacion
general de ambas enfermedades desde la Fun-
dacion Espanola del Aparato Digestivo (FEAD)
se lanz6 esta campana de sensibilizacion que se
implantara durante dos anos 2023 y 2024.

Esta iniciativa tiene como objetivo reducir la in-
cidencia de ambas enfermedades a través de la
difusion de informacion rigurosa elaborada por
expertos especialistas y dirigida a toda la pobla-
cion.

Cuenta con la colaboraciéon de Gilead Sciencesy
Advanz Pharma.

vida saludable

[ =

higado sano

# Vidasaloadablel Beedosen o
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Los materiales de la campana fueron:

Videos:

* Presentacion de campana
— Dra. Marta Casado

» Efecto toxico del alcohol en el higado
— Dr. Ramon Bataller

EFECTO TOXICO DEL ALCOHOL SOBRE EL HIGADO - DR. RAMON BATALLER - JULIO 2023

* Epidemiologia de la enfermedad hepati-

Te invitamos a que escuches esta interesante entrevista en la que el Dr.

ca por aICOhOI Ramoén Bataller, jefe de servicio de hepatologia del Hospital Clinic de
Barcelona, nos habla del efecto téxico del alcohol sobre el higado y
= Dr Joaqulln Cabezas responde a cuestiones como ¢Cuando podemos hablar de consumo

perjudicial de alcohol? Y la recomendacion en relacion con el consumo de

alcohol para tener un higado sano. {No te la pierdas!

» Consumo de alcohol entre los jovenes

— Dra. Miren Garcia- Cortés
Nota de prensa: https://www.saludigestivo.es/

* Alcohol: qué esy cuales son sus efectos  la-fead-sensibiliza-las-enfermedades-hepati-
— Dr. Francisco Pascual cas-mas-frecuentes-campana-una-vida-saluda-

ble-higado-sano/

Mas informacion: https://www.saludigestivo.es/

campanas-de-concienciacion-y-sensibilizacion/

campana-concienciacion-una-vida-saludable-hi-
gado-sano/
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6.1 Actividades de informacién y sensibilizacion

de la salud digestiva

C) Jornadas de divulgacion

Con motivo del Dia Europeo de los Derechos
de los Pacientes, que se celebra el 18 de abril,
la Fundacion Espanola del Aparato Digestivo
(FEAD) mantuvo un encuentro virtual con diver-
sas asociaciones de pacientes de las patologias
digestivas mas prevalentes. El objetivo de esta
jornada fue presentar la labor de la Fundacion a
estas organizaciones, conocer cada una de ellas
e identificar sus necesidades y reforzar las lineas
de colaboracion con nuevos proyectos sobre pa-
tologias digestivas.

saludigestivo.es

Yy
o)

{3 :
_ dbe "

Por parte de la FEAD, en el encuentro participa-
ron su presidenta, la Dra. Marta Casado; el res-
ponsable del Comité de Nutricidn, el Dr. Francesc
Casellas; y la responsable del Comité de Redes
Sociales, la Dra. Marta Tejedor. Y por parte de las
asociaciones de pacientes: la Asociacion de In-
tolerantes a la Lactosa Espana (ADILAC), la Fe-
deracion Nacional de Enfermos y Trasplantados
Hepaticos (FNETH), la Asociacion Espanola de
Esclerodermia (AEE), la Confederacion de Aso-
ciaciones de personas con Crohn y Colitis Ulce-
rosa (ACCU), la Federacion de Asociaciones de
Celiacos de Espana (FACE) y la Asociacion Es-
panola de Esofagitis Eosinofilica (AEDESEOQO).
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D) Actividades de nutricion

El comité de nutricion de la FEAD dirigido por
el Dr. Francesc Casellas Jorda persigue los si-
guientes objetivos:

1. Promocidn de la salud digestiva de los pacien-
tes con enfermedades digestivas y de la pobla-
cion general mediante:

* Educacion sanitaria
* Consejo dietético

2. Generacion y difusion del conocimiento cien-
tifico

« Documentos de consenso, posiciona-
miento

» Estimulo de proyectos de investigacion

A mediados de 2023, tras el Congreso de la
SEPD, el comité de nutricion cambid su respon-
sable ya que el Dr. Francesc Casellas se jubild.
Desde entonces la Dra. Pilar Esteban asumio la
direccion del comité. En esta nueva etapa la Dra.
Esteban presentd un nuevo plan estratégico que
contempla nuevas acciones como la creacion de
un canal de podcast.

Los proyectos desarrollados por este comité
en 2023 fueron:

» Desarrollo de nuevo contenido para Mes
Saludigestivo

* Redaccidon recomendaciones nutriciona-
les para Mes Saludigestivo

» Actualizacion de contenido ya elaborado
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8.1 Actividades de informacion y sensibilizacion

de la salud digestiva

E) Colaboracion con la red de escuelas de
salud para la ciudadania del ministerio de
sanidad

Desde 2018 la FEAD colabora con el Ministerio
de Sanidad en el proyecto de la Red de Escuelas
de Salud para la Ciudadania. Esta iniciativa del
Ministerio se materializa en una pagina web que
tiene el objetivo de aportar a los pacientes, fami-
liares y cuidadores una fuente de informacion y
herramientas de formacion en materia de salud,
a partir del compromiso de poner a su disposi-
cion las mejores evidencias disponibles.

Los contenidos de salud que se difunden en esta
web son evaluados por revisores externos para
validar si tienen el necesario rigor cientifico y son
comprensibles para la poblacion y pacientes.

La colaboracion de la FEAD se materializa en
la aportacion de todos los contenidos de salud
digestiva que se difunde en la web de la Funda-
cion. Dichos contenidos estan siendo evaluados
por los revisores. La informacion de la FEAD en
materia de cancer de colon ya sido valorada po-
sitivamente por el grupo de evaluadores y se di-
funde en la web de la Red de Escuelas de Salud
para la Ciudadania. A medida que se reciba la
validacion del resto de informacion de la FEAD,
sera visible desde el site de la Red de Escuelas.

La FEAD colabora con la
Red de Escuelas de Salud
para la Civdadanio

del Ministerio de Sanidad

Red de Escvelos de Salud
™= pora lo Cadadania

http://www.escuelas.msssi.gob.es/enfer-

medades/cancerColorrectal/queEs.htm
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F) Actividades para divulgacion de prevencion sobre Salud Digestiva

F.1FEADTV

Es la plataforma de television de la FEAD cuyo objetivo es ofrecer, a poblacion y pacientes, infor-
macion sobre patologias frecuentes en las distintas areas de la especialidad de Aparato Digestivo y
facilitar su formacion en materia de salud digestiva.

Todas las actividades llevadas a cabo a través de la plataforma FEAD TV se disehan, promueven,
coordinan y financian desde la FEAD con recursos propios. La informacion difundida es veraz y ri-
gurosa. Este formato permite la colaboracion de empresas. En estos casos se hace constar esta
colaboracion, siendo los expertos de la fundacion los responsables del contenido.

Durante 2023 se difundieron distintas entrevistas de FEAD TV a través de la web de la FEAD y de
su Canal YouTube.
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8.1 Actividades de informacion y sensibilizacién
de la salud digestiva

E.2 Mes Saludigestivo

La campana Mes Saludigestivo persigue el objetivo de facilitar informacion y pautas de prevencion a
la poblacién general y pacientes sobre diferentes patologias. Cada mes aborda una nueva patologia
desde el enfoque de sintomas, diagnostico, tratamiento y recomendaciones nutricionales. La infor-
macion se facilita a través de la web de la FEAD.

Los temas abordados en 2023 fueron:

Mes Tematica Abordada

Consejos dietéticos para personas

Enero - Febrero X o
con fibrosis quistica

Marzo-Abril Recomendaciones nutricionales
en ostomias

Mayo Dispepsia

Julio-Agosto Consejos para evitar las

toxiinfecciones alimentarias

Octubre-Noviembre Meteorismo

Diciembre iRecomendaciones para
digestiones ligeras en Navidad?
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E.3 Diccionario Saludigestivo

El Diccionario Saludigestivo es una iniciativa FEAD que se puso en marcha en 2018 para difundir
informacion sobre las patologias digestivas y pautas preventivas en materia de salud digestiva. Es un
proyecto que recoge los términos de mayor interés relacionados con la salud digestiva y explica su
significado de una forma comprensible y accesible para la poblacién y los pacientes.

Durante 2023 se fueron incorporando términos nuevos de forma progresiva.
https://www.saludigestivo.es/diccionario-saludigestivo/

Este proyecto ha contado y cuenta con la direccion de la Dra. Mileidis San Juan Acosta, responsable
del comité de Actividades Fundacionales de la FEAD.

DICCIONARIO SALUDIGESTIVO

VER MAS

@ Memoria de actividad 2023



8.1 Actividades de informacion y sensibilizacién
de la salud digestiva

E.4 Noticias por un Mundo Saludigestivo

Noticias por un Mundo Saludigestivo es el nom-
bre de la newsletter de la FEAD. Se trata de una
publicacion trimestral se lanzé en 2019 y que
presenta todos los proyectos e iniciativas de la
FEAD.

En 2023 |a FEAD continuo con laredacciony en-
vio de su newsletter trimestral, que bajo el titulo
Por un Mundo Saludigestivo, presenta todos los
proyectos e iniciativas de la FEAD.

Esta newsletter se envia a una amplia base de
contactos y permite la suscripcion a la misma a
través de la web.

https://www.saludigestivo.es/que-hacemos/
noticias-por-un-mundo-saludigestivo/

E.5 Representacion de expertos Fead

La Fundacion Espanola de Aparato Digestivo
estuvo representada tanto en los medios de co-
municacion como en distintos encuentros por di-
ferentes expertos. Prueba de ello fueron las mas
de 50 entrevistas concedidas por expertos a me-
dios de comunicacion hablando sobre distintas
patologias.

Memoria de actividad 2023 @



» Suscribete a nuesira Newsletier

NOTICIAS por un mund
SALUDIGESTIVO

T prudsiamog Aoiias o un Mo Sabuigistie ol v bolet e b Furdacidn Espaiols del Ao ¥ {FEAD). En 6l pockdss encontrar informacice
Aot st st n muliples lomatus comg: antevstas & pacientes y midioas, mens sl gestie

diagnisnca, e oice.

FRCCMANGACNGS DA prepamits ante una pruska

Susctbete a tavds del oruan y recibe peridcicamente nussto olsti, Dal
IO MEX, B8 ETALAMOS & Compnifg con bus MRS ¥ amigos or un

[T — Ver dltimo ndmerg:

Suscripeion a:
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E.5 Representacion de expertos Fead

Otro de los fines de la FEAD es contribuir ala FORMACION médico continuada de los médicos es-
pecialistas del Aparato Digestivo para garantizar la atencion médica de calidad. Asi se marca como
uno de sus objetivos prioritarios el desarrollo profesional continuo de sus asociados y por ello la

FEAD promueve:

- El desarrollo de programas cientificos

- La acreditacion de estos.

La FEAD garantiza laimparcialidad, calidad e independencia del contenido de los programas educa-
tivos que organice o acredite.

La implementacion de programas educativos supone un empleo importante de recursos econdémi-
cos. La FEAD es una entidad sin animo de lucro, por lo que no busca una ganancia econémica con
las actividades educativas, sino que, al contrario, busca los recursos para conseguir que dichas ac-

tividades puedan ser accesibles al mayor numero de asociados.

Una fuente muy importante de financiacién es, actualmente, la industria farmacéutica y tecnolégica
sanitaria. Las relaciones entre la FEAD vy la industria para la financiaciéon de actividades educativas
se basaran en lalegislacion actual y las normativas de autocontrol tanto de Farmaindustria, como de
terceras organizaciones como Eucomed o la propia de la SEPD/FEAD que se asientan en los princi-
pios de independencia cientifica y transparencia. En este punto hay que encontrar el equilibrio entre

el beneficioso mecenazgo cientifico y el “marketing” farmacéutico.
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8.2 Actividades de formacion

La FEAD desarrolla su programa formativo en base a tres modalidades de formacion:
Formacion PRESENCIAL: Congreso de la SEPD y otros cursos presenciales.

Formacion A DISTANCIA: cursos a distancia a medida, impartidos a través de la plataforma de

e-learning de la SEPD/FEAD

Formacion MIXTA: Actividades en el Congreso de la SEPD con cursos online de apoyo y cursos de

formacién mixta a medida: actividad presencial y actividad a distancia.
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A. Formacion presencial
LXXXII Congreso de la Sociedad Espanola de Patologia Digestiva

El congreso de la Sociedad Espanola de Patologia Digestiva (SEPD) es el mayor evento formativo
de la especialidad de digestivo a nivel nacional. Con contenido cientifico, formativo y social, que per-
mite la actualizacion de todas las materias de la especialidad de Aparato Digestivo. El congreso esta
organizado por la Sociedad Espanola de Patologia Digestiva (SEPD) y por la Fundacién Espanola
del Aparato Digestivo (FEAD) que apoyan y participan activamente desde su departamento de Con-
gresos para la mejor y mas independiente organizacion de éste.

Tiene como objetivo principal la formacion continuada y de postgrado de los especialistas en Apara-
to Digestivo. Para ello presenta un programa amplio y unos contenidos actualizados que permiten al
participante, especialista o residente en formacion, alcanzar unos 6ptimos niveles formativos en el
area de las patologias digestivas.

El programa cientifico oficial se compone de mesas redondas, simposios, coloquios y talleres.
Los contenidos de este programa deben ser objetivos, imparciales y basados en la mejor evidencia
cientifica. Para ello, el programa esta a cargo de expertos reconocidos que compartiran con la SEPD
la responsabilidad de asegurar la 6ptima calidad de las diferentes actividades.

Los responsables y docentes en las actividades formativas del programa oficial haran constar a los
asistentes la procedencia de la informacion que comuniquen (experiencia propia, busqueda biblio-
grafica, industria farmaceéutica...) y no utilizaran nombres comerciales.

El profesorado participante en las actividades del programa no recibira contraprestacion econdmica
de la industria farmacéutica, empresas de material médico, etc. Del mismo modo la SEPD no acep-
tara contraprestaciones que pudieran influir en la seleccion de temas, contenidos, documentacion,
moderadores 0 ponentes.
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8.2 Actividades de formacion

El profesorado, ponentes y moderadores del programa, si tendran subvencionada su inscripcion,
desplazamiento y alojamiento. Esta subvencion se realizara a través del Departamento de Congre-
sos y no de manera directa entre una empresa patrocinadora y el profesional que interviene.

Por otra parte, el programa se compone de Simposios Satélite no oficiales. El objetivo es colaborar
en la formacion continuada de los asociados con contenidos cientificos que pueden incluir informa-
cion sobre productos proveidos por la industria. Sin embargo, no se permitiran los contenidos ten-
denciosos, sesgados o destinados a favorecer la prescripcion o uso de instrumentos o materiales.

El programa no oficial no podra ocupar mas de un tercio del total de las horas de formacioén a las que
un participante puede asistir en el congreso. La composicidon y temario de las mesas redondas pa-
trocinadas estara supervisada por el Comité Cientifico de la SEPD.

En todas las actividades patrocinadas se hara constar expresamente la colaboracion de la industria
en todos los documentos relativos a la sesidn (programas, libros, o cualquier otro formato documen-
tal que se entregue sea cual fuere su soporte técnico: mecanico, dptico, electronico, etc.)

Otro de los objetivos de la SEPD es la apuesta por la investigacion a través de las comunicaciones
recibidas, asi como del incremento y fomento de la realizacion de trabajos cientificos para la mejora
del conocimiento de la especialidad. También en este terreno de la investigacion se encuentran los
Premios y Becas que se conceden en el marco del congreso.

Gracias al nivel de su programa cientifico-formativo de comunicaciones aceptadas (409 comu-
nicaciones), la proyeccion internacional del encuentro y el nimero de participantes que hubo este
ano (1072 asistentes) el congreso SEPD es el encuentro cientifico por excelencia de la SEPD y de
la especialidad de digestivo en nuestro pais.

@ Memoria de actividad 2023



En 2023 el LXXXII Congreso de la SEPD se celebré en formato presencial en Sevilla:
Durante los dias 8, 9 y 10 de junio, hubo una parte basada en formacion practica, en el area de
endoscopia, con retransmisiones en directo desde varios hospitales y otra parte basada en investi-

gacion dirigido a nuestros jovenes especialistas. Se presentaron 409 trabajos, de los 897 enviados.

A continuacion, se muestran los resultados mas significativos del congreso:

COMUNICACIONES

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Recibidas 612 647 793 716 877 854 809 765 788 897
Rechazadas 83 140 62 177 303 361 447 382 415 488
Aceptadas 529 507 731 539 574 493 362 383 373 409

Participacion
5316 4428

5000
4000
3000
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1200
1000
800
600
400
200
0

1073 1072
957 964

2018 2019 2020 2021 2022 2023

Nivel de satisfaccion de asistentes en el congreso 2023:

El nivel de satisfaccion en relaciéon con el contenido del LXXXII Congreso SEPD fue de 4,8/5
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8.2 Actividades de formacion

Formacion ONLINE y MIXTA

La plataforma e-learning es una herramienta responsive de ultima generacion, exclusiva de la SEPD,
a través de la que se canaliza la actividad formativa a distancia, favoreciendo la accesibilidad en las
distintas areas digestivas, tutorias, certificados de acreditacion, alertas automaticas, etc.

La modalidad mixta se compone de formacion presencial complementada con actividades a dis-

tancia, pudiendo coincidir la reunidn presencial en el congreso. La actividad a distancia se realiza a
través de la plataforma e-learning de la SEPD.

Formacion

Y HEPATOLOGIA

Manual de Casos Clinicos
Consultas de Digestivo
Digestivo

SEPD FERD

https://www.sepd.es/formacion

Proyectos de formacion AD-HOC

La actividad en el Departamento de Formacion de la SEPD se clasifica en:

. Formacion Médica Continuada (FMC).

. Formacion de grado, postgrado y master.

. Formacion para Médicos Internos Residentes (MIR).
. Otros recursos formativos.
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Todo proyecto formativo se gestiona bajo la completa responsabilidad de la SEPD con los mejores
estandares de profesionalidad, busqueda de la excelencia y buenas practicas. Por lo tanto, todos
los cursos que ofrece la SEPD son desarrollados y disenados por la propia Sociedad de manera
independiente y siempre bajo el rigor cientifico y la gestion responsable. La Sociedad también es
responsable de la seleccidon de autores, y es suya la gestion de derechos.

Siempre se manifiesta que un proyecto cuenta con la colaboracion de una empresa pero que ésta no
participa ni interfiere en ninguna actividad del proceso de elaboracion de los contenidos del proyec-
to. La participacion en cualquier proyecto conllevara la cesion gratuita a la SEPD de los derechos de
explotacion de la actividad realizada para su difusion posterior desde la SEPD a sus socios, a través
de su pagina web.

Para ello, los autores, en su caso, deberan haber cedido por escrito, los referidos derechos de ex-
plotacion a través de documento que sera remitido por la secretaria técnica una vez confirmada su
participacion en el proyecto. En particular, los de reproduccion, distribucion, comunicacion publica
(incluida la puesta a disposicion interactiva) y transformacion (incluidas la adaptacion, la modifica-
ciény, en su caso, la traduccion), para todas las modalidades de explotacion, para un ambito territo-
rial mundial y para toda la duracion legal de los derechos prevista en el vigente Texto Refundido de la
Ley de Propiedad Intelectual.

Formacion medica continuada

Entre los objetivos de la SEPD se encuentra proponer a sus socios la mejor formacion acredi-
tada de la Especialidad. Durante 2023, la oferta de programas formativos acreditados en las tres
modalidades mencionadas se materializd en un total de 11 cursos acreditados. Los créditos de-

rivados de los expedientes son mas de 36 créditos CFC*.

* Dato provisional: actualmente hay expedientes pendientes de resolucién porla CFC.
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8.2 Actividades de formacion

1 1 cursos acreditados 2 estudios universitarios

\—

A ’
8 O 0 participantes de media por actividad

+ 3 6 créditos CFCy 9 0 créditos ECTS

Curso de Formacion Medica Acreditada 2023

3°ED. CURSO DE ACTUALIZACION EN GASTROENTOLOGIA

Nuevas tendencias en Ecografia Endoscopica Internacional aplicadas a Hepatologia,
Oncologia y la nueva frontera: el Sistema Vascular

Digestiv-AP. La herramienta clave para el manejo del paciente con sintomas digestivos.
Blogue 1( En colaboracion con la semFYC)

Digestiv-AP. La herramienta clave para el manejo del paciente con sintomas digestivos.
Bloque 2( En colaboracién con la semFYC)

Digestiv-AP. La herramienta clave para el manejo del paciente con sintomas digestivos.
Blogue 3( En colaboracion con la semFYC)

SUTURA ENCOSCOPICA INTRALUMINAL, INDICACIONES MAS ALLA DE LA
OBESIDAD

CURSO POST-CONGRESO HEPATITIS VIRALES MAS ALLA DEL VIRUS C

CURSO POST-CONGRESO LO ULTIMO Y MAS RELEVANTE EN PANCREAS

Webinar “AVANZANDO EN EL DIAGNOSTICO PRECOZ DEL CANCER DE PANCREAS”

4° ED. CURSO DE ACTUALIZACION EN GASTROENTEROLOGIA

PANCREATIC C: Funcion Pancreatica Exocrina y Nutricion. Conceptos relevantes para
la practica clinica
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El grado de satisfaccion de los alumnos con relacion a la plataforma durante el 2023 ha sido muy
positivo, obteniendo un 94% de satisfaccion por parte de los participantes que consideran que la
plataforma es facil de usary el formato de los cursos es adecuado. Casi el 100% volveria a realizar
un curso a través de nuestra plataforma de e-learning.

Mas de 800 participantes de media por actividad realizaron cursos de formacioén médica continuada.

Formacion de Grado, Posgrado y Master

La SEPD apuesta por ofrecer una formacion de calidad e integral para los futuros especialistas de
Aparato Digestivo. Por ello, desarrolla y coordina diferentes proyectos de grado, postgrado y Master.
Estos proyectos se llevan a cabo en una plataforma docente de ultima generacion, en la que los
estudiantes cuentan con el apoyo y orientacion de los profesores a través de un entorno virtual de
aprendizaje donde se puede acceder a los contenidos docentes, comunicarse con los profesores y
participar en foros de debate interactivos.

En 2023 se han gestionado los siguientes proyectos:

PROGRAMA DE ENSENANZA UNIVERSITARIA DE GRADO DE LA
MEDICINA DEL APARATO DIGESTIVO

PROGRAMA DOCENTE ACADEMICO DE POSTGRADO EN
GASTROENTEROLOGIAY HEPATOLOGIA

102 EDICION DIPLOMA DE ESPECIALIZACION EN ULTRASONOGRAFIA
ENDOSCOPICA AVANZADA

62 EDICION DIPLOMA DE ESPECIALIZACION EN ULTRASONOGRAFIA
ENDOSCOPICA AVANZADA
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8.3 Actividades de investigacion

Formacion para médicos internos residentes
Desde la SEPD se quiere impulsary optimizar la formacion de nuestros residentes de aparato diges-

tivo, aportando el material docente y una formacion tedrica y practica.
En 2023 se han llevado a cabo los siguientes proyectos:

CURSO EN RESIDENTE ANTE LAS URGENCIAS DIGESTIVAS

PROGRAMA DE FORMACION EN ENDOSCOPIA BASICA PARA RESIDENTES

A. Programa de premios y becas FEAD

Reconocen los mejores trabajos de investigacion (comunicaciones) enviados ala Semana de Enfer-
medades Digestivas (SED) y aceptados por el Comité Cientifico de la SEPD.

Ver ganadores 2023

Premio Arias Vallejo: https://www.sepd.es/premio_arias_vallejo

Premio Diaz Rubio https://www.sepd.es/premio _diaz rubio

Premios a las mejores comunicaciones orales: https://www.sepd.es/premios_comunica-
dores_orales

Premios a las mejores comunicaciones orales breves: https://www.sepd.es/premios_co-
municaciones_orales_breves

Premio a la Participacion de Excelencia: https://www.sepd.es/premios_participacion
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B. PROYECTOS DE INVESTIGACION

La SEPD-FEAD aplica sus capacidades y servicios para el especialista de Aparato Digestivo, en el
ambito de la investigacion, facilitando:

DISENAR estudios sobre aspectos clinicos, epidemioldgicos, asi como de calidad y de
gestion clinica, destacando un marcado enfoque de investigacion traslacional.
REGISTRARY MONITORIZAR DATOS

ANALIZAR RESULTADOS

DIFUNDIR CONOCIMIENTO Y RESULTADOS (REED, web)

Y estos servicios subrayan las fortalezas de la SEPD en base a algunas capacidade
destacables

Capacidad de trabajar en los centros asistenciales: Hospitales en todo el ambito geografi-
co.

Capacidad de llegar a todos los ambitos de la especialidad: centros terciarios y centros
comarcales. A especialistas de areas especificas y al digestivo general.

Capacidad de abordar la transicion entre la evidencia y la practica.

Capacidad de abordar procesos de cambio (equilibrio en torno a los distintos niveles de
acuerdo entre el qué hacery el como hacerlo).

El cruce de servicios y capacidades se aplica a un conjunto amplio de tipologias de estudios.

Estudios clinicos pre y post-autorizacion

» Estudios observacionales
» Registrosde pacientes
» Estudios sobre uso de recursos, impacto

Estudios epidemiologicos

* Incidencia
* Prevalencia

Consensos, recomendaciones y guias de practica clinica
* Revisiones sistematicas y meta-analisis
» Aplicacion de guias de practica clinica
* Disease Management
* Articulos cientificos

Investigacionen resultados en salud

* Calidad de vida relacionadacon la salud
+ Satisfaccion
« Preferenciasy expectativas
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8.2 Actividades de formacion

Durante 2023, la SEPD-FEAD desarroll6 los siguientes proyectos de investigacion:

REGISTRO EUROPEO DE INSUFICIENCIA PANCREATICA EXOCRINA (IPE)

REGISTRO SEPD DE HEMORRAGIA DIGESTIVA ALTA MASIVA. ANALISIS DE
SUS CAUSAS., DIAGNOSTICO PRECOZ Y ALTERNATIVAS TERAPEUTICAS

REGISTRO ESPANOL DE PANCREATITIS HEREDITARIAS (HEPA)

REGISTRO HIPERA: IMPACTO DE LA HIPERTENSION PORTAL CLINICAMENTE
SIGNIFICATIVA EN LA RESPUESTA AL TRATAMIENTO Y EVOLUCION DE LOS
PACIENTES CON HEPATOCARCINOMA EN TERAPIA SISTEMICA

REGISTRO DEPARA

REGISTRO FACTORES DE RIESGO, BIOMARCADORES, PRONOSTICO Y
DIAGNOSTICO PRECOZ DE LA HIPERTENSION PORTOPULMONAR

LIBRO BLANCO SOBRE EL CRIBADO POBLACIONAL DE CANCER
COLORRECTAL EN ESPANA

ENCUESTA DIRIGIDA A MEDICOS ESPECIALISTAS EN DIGESTIVO PARA
EVALUAR EL CONOCIMIENTOY LA PRACTICA CLINICA CON LA ESTEATOSIS
HEPATICA METAVOLICAY SU RELACION CON LA ATENCION PRIMARIA

ENCUESTA FORMACION EN COMPETENCIAS TRANSVERSALES

ENCUESTA SOBRE LA FORMACION EN NEUROGASTROENTEROLOGIA Y
MOTILIDAD EN ESPANA
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9.1 Proyectos porlinea de
actividad

9.3 Proyectos porlineade actividad
A continuacién, se enumeran los principales proyectos desarrollada por la FEAD.

La FEAD/SEPD, siguiendo su Marco Etico debe garantizar laimparcialidad, calidad e independencia
del contenido de las actividades que realiza. La implementacion de algunas actividades supone un
empleo importante de recursos econémicos. La FEAD/SEPD es una entidad sin animo de lucro, por
lo que no busca una ganancia econdmica con las actividades, sino que, al contrario, debe buscar los
recursos para conseguir que dichas actividades puedan ser accesibles al mayor numero de asocia-
dos. Una fuente muy importante de financiacion es, actualmente, la industria farmacéutica.

Las relaciones entre la FEAD/SEPD y la industria para la financiacién de actividades educativas se
basan en la legislacion actual y las normativas de autocontrol tanto de Farmaindustria, como de ter-
ceras organizaciones como Eucomed o de la propia FEAD/SEPD que se asientan en los principios
de independencia cientifica, transparencia y rendicion de cuentas. En este punto la SEPD/FEAD
persiguen el equilibrio entre el beneficioso mecenazgo cientifico y el “marketing” farmacéutico.

Todas las actividades que hayan sido, total o parcialmente, patrocinadas por la industria
farmaceéutica u otras empresas privadas, deberan hacer constar el patrocinio en todo el material.

PROYECTOS AREA COMUNICACION 2023 ORGANIZA | COLABORA
WEB FEAD FEAD FEAD
Redes Sociales FEAD FEAD
Mes Saludigestivo
Consejos dietéticos par apersonas con fibrosis quistica FEAD FEAD
Recomendaciones nutricionales en ostomias FEAD FEAD
Dispepsia FEAD FEAD
Consejos para evitar las toxiinfecciones alimentarias FEAD FEAD
Meteorismo FEAD FEAD
Recomendaciones para digestionaes ligeras en Navidad FEAD FEAD
Otro proyectos

Dia Mundial de la Salud Digestiva FEAD FEAD
Campana para dar a conocer la web de la FEAD entre los socios de FEAD FEAD
la SEPD

Campana una vida saludable por un higado sano FEAD FEAD
Jornada con Asociaciones de pacientes FEAD FEAD
Diccionario Saludigestivo FEAD FEAD
Newsletter Por un Mundo Saludigestivo FEAD FEAD

Gabinete de prensa

Gabinete de prensa (8 notas de prensa) FEAD FEAD
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PROYECTOS DEL AREA DE CONGRESOS 2023
~ IXXXICONGRESOSEPD
Conexiones En Directo Desde Hospitales SEPD/FEAD
Hemorragia Digestiva Alta No Varicosa, Novedades Terapéuticas SEPD/FEAD
Endoscopia - Sesion 12 COB SEPD/FEAD
Tracto Digestivo Superior - Sesiéon 12 COB SEPD/FEAD
Conexiones En Directo Desde Hospitales SEPD/FEAD
Charla Docente SEPD/FEAD
Conexiones En Directo Desde Hospitales SEPD/FEAD
Mesa SEPD - EndoscopiaY 5 CO SEPD/FEAD
Videoforum SEPD/FEAD
Mesa SEPD / AEED -Ecografia SEPD/FEAD
Nuevos Escenarios Terapéuticos en Ell SEPD/FEAD ABBVIE
Mesa SEPD / AESPANC - Pancreas Y5 CO SEPD/FEAD VIATRIS
Informe Presidentes SEPD - FEAD SEPD/FEAD
Higado 12 Sesién COB SEPD/FEAD
Intestino Delgado y Colon - Sesion 12 COB SEPD/FEAD
Charla Docente SEPD/FEAD
Mesa SEPD -Enf. Inflamatoria Intestinal Y 5 CO SEPD/FEAD
Hepatitis Virales: Mas Alla Del Virus C SEPD/FEAD GILEAD

Encuentro Con El Experto: ¢ Que pueden aportar los JAKI en ,
el manejo integral de la colitis ulcerosa? SEPD/FEAD GALAPAGOS

Encuentro Con El Experto: Tecnologia de fusion al servicio
del endoscopista terapeutico

Mesa SEPD / ASENEM -Tracto Digestivo Y 6 CO SEPD/FEAD

Camino De La Individualizaciéon De La Terapia En Ell SEPD/FEAD JANSSEN
Abordaje Practico De Retos Clinicos En Pancreatologia SEPD/FEAD VIATRIS
Colitis Ulcerosa Grave Y Refractaria SEPD/FEAD TAKEDA

Mesa SEPD - Higado Y 5 CO SEPD/FEAD

Encuentro Con El Experto: Estrés, ansiedad y trastornos
digestivos funcionales SEPD/FEAD

Enfermedad Inflamatoria Intestinal - 12 Sesion COB SEPD/FEAD
Pancreas - Sesion 12 COB SEPD/FEAD

SEPD/FEAD ERBE

FARMASIERRA

Encuen_tro Con El Experto: (?aso de uso: nuevo pgrgdlgma SEPD/FEAD
en el cribado y manjeo del sindrome del intestino irritable

GOODGUT

Coloquio - Calidad De Vida Del Paciente Con Colitis Ulcerosa SEPD/FEAD MSD
Actualizacion En Hepatologia SEPD/FEAD
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9.1 Proyectos porlinea de

actividad

32 ED. CURSO DE ACTUALIZACION EN GASTROENTEROLOGIA

Nuevas tendencias en Ecografia Endoscopica Internacional aplicadas a
Heptalogia, Oncologia y la nueva frontera : el Sistema Vascular

Digestiv-AP. La herramienta clave para el manejo del paciente con sintomas
digestivos. Blogue 1 (En colaboracién con la semFYC)

Digestiv-AP. La herramienta clave para el manejo del paciente con sintomas
digestivos. Bloque 2 (En colaboracion con la semFYC)

Digestiv-AP. La herramienta clave para el manejo del paciente con sintomas
digestivos. Bloque 3 (En colaboracion con la semFYC)

102 EDICION MASTER EN HEPATOLOGIA

62 EDICION DIPLOMA DE ESPECIALIZACION EN ULTRASONOGRAFIA
ENDOSCOPICA AVANZADA

SUTURA ENDOSCOPICA INTRALUMINAL, INDICACIONES MAS ALLA DE
LA OBESIDAD

Curso en residente ante las urgencias digestivas

CURSO POST - CONGRESO HEPATITIS VIRALES MAS ALLA DEL VIRUS C

CURSO POST - CONGRESO LO ULTIMO Y MAS RELEVANTE EN
PANCREAS

PROGRAMA DOCENTE ACADEMICO DE PO STGRADO EN GASTRO-
ENTEROLOGIA Y HEPATOLOGIA

PROGRAMA DE ENSENANZA UNIVERSITARIA DE GRADO DE LA MEDI-
CINA DEL APARATO DIGESTIVO

NO

PROGRAMA DE FORMACION EN ENDOSCOPIA BASICA PARA RESIDENTES NO

Webinar “AVANZADO EN EL DIAGNOSTICO PRECOZ DEL CANCER DE

. si
PANCREAS”

42 ED. CURSO DE ACTUALIZACION EN GASTROENTEROLOGIA Si

PANCREATIC X: Funcién Pancreatica Exocrina y Nutricién. Conceptos rele-

T Si
vantes para la practica clinica

SEPD/FEAD

SEPD/FEAD

SEPD/semFYC

SEPD/semFYC

SEPD/semFYC

UAH/UAM

UAH

SEPD/FEAD

SEPD/FEAD

SEPD/FEAD

SEPD/FEAD

SEPD/FEAD

SEPD/FEAD

SEPD/FEAD

SEPD/FEAD

SEPD/FEAD

MSD

SIMEDICA -
PENTAX

SEPD/AEEH/
CIBERHED/APEF

SEPD

APOLLO

GILEAD

VIATRIS

JANSSEN

JANSSEN

FUJI, IZASA,
BOSTON

MSD

VIATRIS

HEPATOSCAN

SEPD/FEAD

GILEAD
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REGISTRO EUROPEO DE INSUFICIENCIA PANCREATICA EXOCRINA (IPE)

REGISTRO SEPD DE HEMORRAGIA DIGESTIVA ALTA MASIVA, ANALISIS DE SUS CAUSAS,
DIAGNOSTICO PRECOZY ALTERNATIVAS TERAPEUTICAS

REGISTRO ESPANOL DE PANCREATITIS HEREDITARIAS (HEPA)

REGISTRO HIPERA: IMPACTO DE LA HIPERTENSION PORTAL CLINICAMENTE SIGNIFICATI
LA RESPUESTA AL TRATAMIENTO Y EVOLUCION DE LOS PACIENTES CON HEPATOCARCI
EN TERAPIA SISTEMICA

REGISTRO DEPARA

REGISTRO FACTORES DE RIESGO, BIOMARCADORES, PRONOSTICO Y DIAGNOSTICO
PRECOZ DE LA HIPERTENSION PORTOPULMONAR

LIBRO BLANCO SOBRE EL CRIBADO POBLACIONAL DEL CANCER COLORRECTAL EN ESP/

ENCUESTA DIRIGIDA A MEDICOS ESPECIALISTAS EN DIGESTIVO PARA EVALUAR EL
CONOCIMIENTO Y LA PRACTICA CLINICA CON LA ESTEATOSIS HEPATICA METABOLICAY $
RELACION CON LA ATENCION PRIMARIA

ENCUESTA FORMACION EN COMPETENCIAS TRANSVERSALES

ENCUESTA SOBRE LA FORMACION EN NEUROGASTROENTEROLOGIA Y MOTILIDAD EN E¢
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9.1 Proyectos porlinea de
actividad

Dr. Enrique Dominguez SEAP/FEAD

Dr. Eduardo Redondo SEAP/FEAD

Dra. Claudia Sanchez SEAP/FEAD

Dr. Agustin Albillos SEAP/FEAD

Dr. Enrique Dominguez SEAP/FEAD

Dr. Luis Téllez SEAP/FEAD

Dr. Agustin Albillos SEAP/FEAD Norgine

Dr. Javier Crespo SEAP/FEAD Pfizer

Dra. Verdnica Martin SEAP/FEAD

Dr. Agustin Albillos SEAP/FEAD ASENEM
Dr. Jordi Serra
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9.2 Colaboradores y proyectos FEAD

Todos los proyectos desarrollados por la FEAD
en 2023 han contado con la participacion de 277

colaboradores.

Gracias atodos por hacerlo posible.

A continuacion se recoge la relacion de estos

colaboradores:

Dra. Anna Accarino Garaventa
Dr. Jorge Adeva Alfonso

Dra. Belén Agudo

Dr. Eduardo Albéniz Arbizu
Dr. Fernando Alberca de las Parras
Dr. Agustin Albillos Martinez
Dr. Guillermo Alcain Martinez
Dra. Sara Alonso

Dr. Pedro Alonso Aguirre

Dra. Edilmar Alvarado

Dr. Melchor Alvarez de Mon
Dra. Angela Anton

Dra. Ana Amordés Tenorio

Dr. Javier Ampuero Herrojo
Dr. Raul Andrade

Dra. Marta Aparicio Cabezudo
Dr. José Ramoén Aparicio Cabezudo
Dr. Federico Arguelles Arias
Dr. Julia Arribas Anta

Dr. Maria Ballesteros Pomar
Dr. Jesus Banales

Dr. Rafael Banares Canizares
Dra. Elizabeth Barba Orozco
Dr. Guillermo Bastida Paz

Dr. Ramon Bataller

Dra. Ana Bejarano Garcia

Dr. Beatriz Benitez Rodriguez
Dra. Carmen Berasain

Dra. M2 Teresa Betés Ibanez
Dr. Kenneth Binmoeller

Dra. Cristina Bojo

Dr. Federico Bolado Concejo

Dra.
Dra.

Dr.

Dra.

Dr.

Dra.
Dra.

Dr.

Dra.
Dra.
Dra.
Dra.

Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.

Dra.

Dr.

Dra.
Dra.

Dr.
Dr.
Dr.

Dra.

Dr.
Dr.

Dra.
Dra.

Dr.
Dr.

Ana Borda Martin

M2 Pilar Borque Barrera
Alvaro Brotons Garcia
Rosa Burgos

Guillermo Cacho Acosta
Carmen Cagigas Fernandez
Rosario Calderén Ramirez
Joseé Luis Calleja Panero
Marta Calvo Moya

Sonia Camano Paez
Raquel Camargo Camero
Alejandra Caminoa
Gabriele Capurso
Fernando Carballo Alvarez
Guillermo Cardenas
Andrés Cardenas

Daniel Carpio Lopez

Juan Casado

Marta Casado Martin
Francesc Casellas Jorda
Silvia Castellet Farrus
Maria-Vega Catalina
Angel Caunedo Alvarez
Daniel Ceballos Santos
Kenneth J. Chang
Constanza Ciriza de los Rios
Gonzalo Crespo

Javier Crespo Garcia
Lidia Cristobal Poch

Maria de Bonis

Daniel de la Iglesia Garcia
Felipe de la Morena
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Dra.

Dr.
Dr.

Dra.
Dra.

Dr.
Dr.
Dr.
Dr.

Dra.

Dr.
Dr.
Dr.

Dra.

Dr.
Dr.
Dr.

Dra.
Dra.
Dra.

Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.

Dra.
Dra.
Dra.
Dra.
Dra.
Dra.

Dr.

Dra.

Dr.
Dr.

Dra.
Dra.

Dr.
Dr.

Dra.

Dr.

Dra.

Dr.
Dr.

Constanza Ciriza de los Rios
Gonzalo Crespo

Javier Crespo Garcia

Lidia Cristobal Poch

Maria de Bonis

Daniel de la Iglesia Garcia
Felipe de la Morena

Joaquin de la Pena Garcia
Carlosde la Serna

Maria del Barrio

Francisco J. Jiménez Pérez
Francisco Jorquera Plaza
Francisco Javier Judez Gutiérrez
Vanesa Jusué Irurita

Diego Juzgado

José Larino Noia

José Ramoén Larrubia Marfil
Maria Dolores Lledin

Carlota Londono

M2 Jesus Lopez Arias

Javier Lopez Diaz
SergioLopez Duran

Juan José Lopez Gomez
Leopoldo Lopez Roses
Jorge Lopez Vicente

Maria Lopez-Ceron Pinilla
Maria Dolores Lozano Escario
Maria Isabel Lucena

M2 Luisa Gutiérrez Garcia
Barbara Luna Sanchez
Esther Maderuelo

Carolina Malagelada Prats
Mattias Mandorfer

Marta Maraver Zamora
José Maria Bellon

Alberto Marqués Ruiz
Verdnica Martin

Silvia Martin Arriero
Francisco Martin Carreras-Presas
Juan Martin Guerrero
Elena Martin Pérez

Juan Gabriel Martinez Cara
EmmaMartinez Moneo
Miguel Martinez Olmos
Alvaro Martinez-Alcala Garcia

Dr.
Dra.
Dr.
Dra.
Dra.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dra.
Dr.
Dr.
Dra.
Dra.
Dr.
Dr.
Dr.
Dra.
Dra.
Dra.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.

9.2 Colaboradoresy
proyectos FEAD

David Martinez-Ares
Rosa Martin-Mateos
José Luis Martin-Ruiz
Pilar Mas Mercader

Ana Maria Matilla

Julio Mayol Martinez
Fermin Mearin Manrique
Luis Menchén Viso
Francisco Mesonero Gismero
Judith Millastre Garcia
Oriol Miquel

Xavier Molero

Carmen Molina Villalba
Leticia Mongil Poce

José Luis Montero Alvarez
Miguel Montoro

Antonio Moreno Loro
Maria Moris Felgueroso
Patricia Munoz

Maria Munoz Garcia-Borruel
Fernando Munoz Nunez
Miguel Munoz-Navas
Oscar Nantes Castillejo
Roberto Narro Bravo
Javier Nuno

Aitor Odriozola Herran
Raul Olmedo Martin

Dona Lourdes Ona

Dra.
Dr.
Dra.
Dra.
Dra.
Dr.
Dra.
Dra.
Dr.
Dra.
Dr.
Dr.
Dr.
Dra.
Dr.
Dra.
Dra.

Susana Oquinena Legaz
Aitor Orive Calzada
Tamara Ortiz Cerda
Gemma Pacheco del Rio
Fiorella Palmas

Pablo Parada Vazquez
Ana Pérez

Ana Pereniguez Lépez
Enrique Pérez-Cuadrado Robles
Isabel Pinazo Martinez
Antonio Pinto da Costa
Begona Pintor de la Maza
Angel Ponferrada Diaz
Elvira Poves

Joaquin Poza Cordon
Susana Prados

Vanessa Prieto Vicente
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Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dra
Dra
Dr.
Dr.
Dr.
Dra
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dra
Dr.
Dr.
Dra
Dr.
Dra
Dra
Dra
Dr.
Dr.
Dr.
Dra
Dr.
Dra
Dr.
Dr.
Dr.
Dra
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
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Alberto Rama
Enriqgue Ramon
Juan Ramodn Larrubia
Felipe Ramos Zabala
Eduardo Redondo Cerezo

. Maria Reig

. Sara Reina
José Remes Troche
Alejandro Repiso
Jose Maria Riesco

. Mar Riveiro
Enrique Rodriguez
Manuel Rodriguez
Daniel Rodriguez Alcalde
Miguel Rodriguez Gandia
Francisco Rodriguez Moranta
Claudio Rodriguez Ramos
Joaquin Rodriguez Sanchez-Migallon
Manuel Rodriguez-Téllez
Rafael Romero Castro
Mario Romero Cristébal
Manuel Romero Gémez

. M2 Angeles Romero Ordéfez
Ivan Romero Sanchez-Miguel
Jose Miguel Rosales Zabal

. Cristina Rubin de Célix Vargas
Luis Sabater Orti

. Mileidis San Juan Acosta

. Claudia Sanchez

. Mdnica Sanchez Alonso
Andrés Sanchez-Yagle
Cecilio Santander Vaquero
Javier Santos Vicente

. Violeta Sastre
Jordi Serra Pueyo

. Blanca Serrano Falcén
Enrique Silva Albarellos
Miguel Angel Simon Marco
José Carlos Subtil ifigo

. Marta Tejedor Calvo
Luis Téllez Villajos
Anthony Y B Teoh
Alvaro Teran Lantarén

Juan Turnes

Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dra.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dra.
Dr.
Dra.
Dra.
Dr.

Hugo Uchima Koecklin

Eduardo Valdivielso Cortazar
Enrique Vazquez - Sequeiros
Juan Antonio Vazquez Rodriguez
José Antonio Velarde-Ruiz Velasco
Cristina Verdejo

Alejandro Viejo Almanzor

Juan José Vila

Santiago Vivas Alegre

José Vizuete

Shan S. Wang

Jesus Yamamoto Furusho

Alba Zabalegui

Ana Zatarain Vallés

Francisco Javier Zozaya Larequi




9.2 Colaboradoresy
proyectos FEAD

9.3 Equipo FEAD

Patronato de la FEAD

El Patronato de la FUNDACION ESPANOLA DEL APARATO DIGESTIVO (FEAD) a 31 de diciem-
bre 2023 estaba compuesto por:

PRESDIENTA VICEPRESIDENTE SECRETARIA TESORERO

Dra. Marta Casado Dr. Agustin Albillos Dra. Carolina Dr. Julio Iglesias Gracia
Martin Martinez Malagelada Prats
Asesores:

Dra. Cristina Carretero Ribon
Comité Ejecutivo

Dra. Mileidis Esther San Juan Acosta
Comité comunicacion:

Dr. Robin Rivera Irigoi
Responsable: Dr. Andrés Sanchez Yague

Dr. José Miguel Rosales Zabal

Comité web:
Dr. Antonio Moreno Garcia

Director cientifico: Dr. Andrés Sanchez Yague
Dr. Francisco Garcia Fernandez

Dra. Susana Jiménez Contreras

Dr. Alfonso Alcalde Vargas
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Comité de Nutricion:

Dra. Pilar Esteban

Dra. Tamara Ortiz

Dra. Jimena Abilés

Dra. Francisca Yanez Araya
Ana Molina

Virginia Gomez

Angela Moreno

Cristina Calcerrada

Comité de Actividades Fundacionales: Dra. Mileidis San Juan Acosta
Comité de Relaciones Institucionales: Dra. Marta Casado

Comité de Redes Sociales: Dra. Marta Tejedor
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9.2 Colaboradoresy
proyectos FEAD

9.4 Informacion Econdmica

FEAD 2023
Ingresos
Ingresos netos 611.526,51 €
Otros ingresos de explotacion 116.738,86 €
Total Ingresos 728.265,37 €
Gastos

Gastos de personal
Otros gastos de explotacion

Amortizaciones
Gastos excepcionales

Total Gastos 716.839,47 €

Resultado FEAD 11.425,90 €
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